Fizik Tedavi ve

Rehabililitasyon
deneyimlerimiz




Fizik fedavi ve rehabillitfasyon sunumu

» Kurucu: Aptullah YILMAZ

» Psikolog

» Saglik kurumliar isletmeciligi

» Kurucusu oldugu saglik firmalar
1-KRM Kosuyolu rehabilitasyon merkezi
2-Atasehir beceri rehabilitasyon merkezi
3- Yiltas medikal saglk hizimetleri



KRM Kosuyolu rehabilitasyon merkezi

» Kosuyolu rehabilitasyon merkezi 1992 yiinda Kosuyolu Mehmet akman sokak
no 33 Kadikoy Istanbul da kurulmus olup pediatrik fizyoterapi amagcl kuruimus
ve halen ayni adreste ruhsatll olarak faaliyetine devam etmektedir.

» Bedensel rahatsizligi olan bireylerin manuel terapi hizmeftlerini yoroten kurumda
halen 4 fizyo terapist ve cesitli alanlarda uzmanhgi olan 15 meslek elemani
calismaktadir.







» Kosuyolu rehabilitasyon merkezinde cp,afazi,skolyoz,ms,ve ndrolojik
ve ortopedi sevkli hastalarin, rehabilitasyon hizmetleri yapiimakta
olup hastalar heyet raporuyla yonlendirildiginde Ucretsiz
hizmetlerden yararlanabilmektedir.

» Kosuyolu rehabilitasyon merkegi Kadikdy Istanbul vergi dairesinden
5810542938 vergi numarasi ve Istanbul ficaret odasinda 33 koduyla
saglik kurumu unvanliyla hizmet vermektedir.




» Kosuyolu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi(KRM) 1992 yilindan
itlbaren fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda hizmet vermektedir.
Ozellikle 0-18 yas grubu olmak Uzere bebekler ve erken yastaki
cocuklarda Rehabilitasyon Programimiza dahil edilen hastalik
gruplari séyledir:
eSerebral Palsi
*Epilepsi
eDown Sendromu
e Duyusal ve motor bozukluklar
* Mental motor gerilik



» eTortikolis
e Travma nedenli merkezi sinir sistemi rahatsizliklar
e Dogustan Kas Hastaliklar
eSpina Bifida
e Merkezi sinir sistemini etkileyen dejeneratif, metabolitik ve genetik
koOkenli hastaliklar
e Brakial pleksus yaralanmalari
e Erken doguma bagli (premature) riskli bebek takibi
*YUriUme, denge ve koordinasyon bozukluklar ve ortopedik
engeller
e Fasial paralizi



Kurumumuzda konusunda egitimli ve deneyimli uzman
fizyoterapistler "Bobath Terapisi”, kinesiotaping uygulamalari,
ihtiyaca gbére manuel terapi uygulamalarnnin dahil edildigi, ayni
zamanda denge, koordinasyonu gelistiren ve uzuvlarin bircok
hareket paterni yonunde calistiran televizyon ve bilgisayar destekli
teknolojiler kullanmaktadir.

Rehabilitasyon uygulamalarinda dzellikle tUm dunyada yeni dogan
doneminden sonraki fizyoterapi yaklasimlannda temel olan ve
bilimselligi yUksek Bobath Terapi Yontemini.



» (NOrogelisimsel Terapi) deneyimli fizyoterapistlerimizle
gerceklestirmekteyiz.
Bobath konseptinde hastanin motor fonksiyon bozukluk analizi
yapllr ve fonksiyon sinirliiklanna karar verilir. Degerlendirme sonrasi,
dogru hareketi aciga cikarmak icin uygun tutus tekniklert,
pozisyonlamalar, agirlik aktarnmi, fasilitasyon teknikleri, isitsel ve
gOrsel uyarici ekioman kullanimi aileye rehabilitasyon seanslarinda

birebir dgretilir.



» Aynizamanda fizyoterapi seanslanmizda, ev ortaminda ve ginluk
yasamda hastaya destek amacli, hareket kisithhginin azaltiimasi ve
vUcut dUzgUnlugUnin korunmasi amacli ortez, protez, ayakta
durma sehpasi, walker , baston, theratogs gibi giysiler, tekerlekli
sandalye ve diger adaptif cihazlar dnerilir ve aile ile isbirligi icinde
planlanip organize edilir



Atasehir Beceri rehabllitasyon merkezi

» Beceri re.hobiIiTosyon merkezi Atatlrk mahallesi Erzincan sok no 11
Atasehir Istanbul adresinde 2014 yili ifibariyle hizmet vermeye
devam etmektedir

» BUnyesinde ayrica duyu butUnleme ,uzay terapi gibi altarnafif fizik
tedavi hizmetleri sunudugu gibi ruhsatl olup raporlu hastalarnn
tedavileri devlet destegiyle surdurUlmektedir, bunyesinde 5
fizyoterapistin calistigr kurumumuzda manuel terapi, bobath terapisi
ve ostiyapati calismalar yorutlmektedir






Yiltas medikal olarak halen calisilan

hastane

» Yiltas medikal ve saglik hizmetleri olarak 6zel hastanelerde fizik tedavi
hizmetleri isletmesi yurotulmuos olup is ortakligr seklinde devam etmis ve
halende devam etmektedir.

» Yiltas medikal olarak 2013 yilindan beri tuzla &zel gisbir hastanesi fizik tedavi

» BOIUMU isletimekte hastane ortaminda doktor ve kadrolu fizyoterapist ve
feknisyenlerle tedavi hizmeti sGrdUrblmektedir
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Kirk sonrasi rehabilitsyon

Omuz problemleri

Diz/kalca protezleri

Kireclenme menuskus problemeleri
Bel/boyun fitik tedavisi

Spor yaralanmalari

Hemipleji

Parkinson,parapleji rehabilitasyon
Amputasyonel/ayak rehabilitasyon




Gecmiste Hizmet sagladigimiz bazi

oOzel hastaneler

» Yiltas medikal saglik hizmetleri olarak.

» camlica universal hospital(alman hastanesi)2010-2012
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» Medivia hastanesi,cengel kdy UskUdar istanbul adresinde bulunan
hastanenin fizk tedavi rehabilitasyon merkezi isletmesi:2009-2014




Umraniye hospitalyum

» 2013 yilinda fizik tedavi bolumunde 6 aylik bir calisma yapilmis,hastane
yonetiminden kaynakli hizmet sonlandiriimistir




